
Отчёт о проделанной работе ГБУ г. Москвы «МЦ «Галактика» 

 филиал «ЦДСМ «Астра» за 2023 год 

  
В июне 2020 года «Центр досуга семьи и молодежи «Астра» вошло в состав ГБУ 

города Москвы «Молодёжный центр «Галактика», став его филиалом.  

 ЦДСМ «Астра» осуществляет свою деятельность в помещениях, 

расположенных по адресам: ул. Удальцова, д.23, Ленинский проспект, д.130, к.2, 

Мичуринский проспект, д.13, к. 1 (передано с 1 марта 2022г.).  

Штат сотрудников организации составляет 19 человек, в том числе, 4 педагога-

организатора, 3 тренера, 2 методиста.  

Наиболее важными задачами в работе филиала «Центр досуга семьи и молодежи 

«Астра» являются: 

- организация культурного досуга населения ЗАО г. Москвы; 

- просветительская познавательно-интеллектуальная работа с населением по передаче 

культурного наследия, пропаганда духовно-нравственных ценностей в знании истории 

города Москвы и Российского государства; 

- социально-воспитательная работа с населением по реализации государственной 

политики в сфере молодёжной, семейной направленности, работа по профилактике 

отклоняющегося поведения несовершеннолетних, в том числе «группы риска»; 

- популяризация здорового образа жизни, вовлечение населения в занятия физической 

культурой и спортом; 

- организация работы по военно-патриотическому воспитанию; 

- участие в организации и проведении городских праздничных и иных зрелищных 

мероприятий на территории ЗАО; 

- работа и взаимодействие с общественными и иными организациями. 

Для выполнения вышеперечисленных задач филиал осуществляет следующие 

основные виды деятельности: 

- организация, проведение и участие в официальных физкультурных мероприятиях в 

соответствии с Единым календарным планом физкультурных и массово-зрелищных 

мероприятий г. Москвы; 

- проведение занятий по физической культуре и спорту; 

- организация и проведение культурно-массовых мероприятий; 

- организация деятельности клубных формирований. 

Множество разнообразных видов досуговой и спортивной деятельности, 

существующих в нашем центре, доступны гражданам, принадлежащим к разным 

возрастным категориям. 

Филиалом «Центр досуга семьи и молодежи «Астра» в 2023 году на 

безвозмездной и регулярной основе была организована следующая работа:  

- работа досуговых кружков  

1. Студия изобразительного искусства «Астра» для детей и взрослых (от 3 лет); 

2.Вокальная студия эстрадного пения «Нотка» (4 до 6 лет); 

3.Вокальная студия эстрадного пения «Мелодия» для детей и взрослых (от 7 лет); 

4.Студия фольклора «Родная сторона» для детей и взрослых (от 3 лет); 

5.Студия «Семейный клуб «Лад» (Куклы в народных традициях) для детей и взрослых 

(от 5 лет); 

6. Студия «Мир фантазий» (театр и поделки) (от 3 до 16 лет); 

7. Студия «Академия детского театра и мюзикла» (от 3 лет); 

8. Студия эстрадного вокала «Школа голоса» (от 5 до 17 лет); 



- работа спортивных секций  

1.Секция спорта «Орбита» для детей и взрослых (от 6 лет); 

2.Секция гимнастики «ФИФ» (от 4 до 12 лет); 

3.Секция современно-эстрадного танца «БЭМС» (от 3 лет); 

4.Секция современно-эстрадного танца «БЭМС-калейдоскоп» (от 3 лет); 

5. Секция спорта «Тело в тонусе» (ZUMBA) (от 16 лет); 

6.Секция настольного тенниса «Золотая ракетка» для детей и взрослых (от 7 лет); 

7.Секция шахмат «Золотая ладья» (от 4 лет); 

8. Секция «Футбола» (от 5 лет). 

На бесплатной основе в досуговых кружках занимается - 240 человек, в 

спортивных секциях -  220 человек. 

 *На территории района Проспект Вернадского на бесплатной основе в досуговых 

кружках  занимается - 192 человека, в спортивных секциях - 135 человек. 

*На территории района Раменки на бесплатной основе в досуговых кружках 

занимается - 48 человек, в спортивных секциях - 85 человек. 

 В рамках проекта «Московское долголетие» для лиц старшего поколения 

жителей муниципального округа на безвозмездной и регулярной основе проводятся 

занятия по направлению «Пение» и «Информационные технологии, курсы 

компьютерной грамотности». 

В течение 2023 года филиалом «ЦДСМ «Астра» по государственному заданию 

было организовано и проведено 66 мероприятий спортивной и досуговой 

направленности с охватом участников 4270 человек. 

Мероприятия спортивной направленности – 35 мероприятий, охват 2120 человек.  

Мероприятия досуговой направленности – 31 мероприятие, охват 2150 человек.  

*Общая цифра по количеству организации и проведению досуговых и спортивных 

мероприятий на территории района Проспект Вернадского составляет – 45 

мероприятий с охватом участников 2639 человек.  

*На территории района Проспект Вернадского было организовано и проведено 16 

досуговых мероприятий с охватом участников 1020 человек:  

1.  Фольклорный праздник "Пришла коляда - отворяйте ворота!"; 

2. Праздничное мероприятие "Будьте счастливы всегда!", посвящённое 

Международному женскому Дню; 

3. Фольклорный праздник "Птиц встречаем, весну зазываем!"; 

4. Праздничное мероприятие "Музыка вселенной!", в рамках празднования Дня 

космонавтики; 

5. Тематический вечер " О, это Джаз"; 

6. Военно-патриотическое мероприятие "Жить, чтобы помнить!"; 

7. Праздничное мероприятие "Во славу русской старины", посвящённое Дню 

славянской письменности; 

8. Фольклорный праздник "Троицкие забавы!"; 

9. Праздничное мероприятие "Люблю тебя, моя Россия!"; 

10. Музыкально-поэтический вечер "В сердцах навеки…",посвящённый Дню памяти и 

скорби; 

11. Праздничное мероприятие "Всё начинается с любви!", посвящённое 

Всероссийскому Дню семьи, любви  и верности; 

12. Тематическое мероприятие "Ретро вечер!"; 

13. Праздничное мероприятие "День открытых дверей"; 



14. Праздничное мероприятие "Город Мечты, Город Любви, Город Надежды!", 

посвящённое Дню города Москвы; 

15. Концертная   программа "С Любовью, Верой и Отвагой!", посвящённая Дню героев 

Отечества; 

16. Праздничное мероприятие "В ритме Нового года!". 

*На территории района Проспект Вернадского было организовано и проведено 29 

спортивных мероприятий с охватом участников 1619 человек:  

1. Спортивная программа «Снежный ком!»; 

2. Турнир по шахматам «Шах и мат»; 

3. Спортивная программа «Матушка зима!» в рамках Дня профилактики экстремизма 

и терроризма; 

4. Турнир по шашкам; 

5. Спортивно-развлекательный праздник «Армейские забавы!», посвящённый Дню 

Защитника Отечества; 

6. Спортивный праздник «Масленица щедра, веселись хоть до утра!»; 

7. Турнир по шахматам; 

8. Спортивная программа «Движение на опережение» в рамках Дня профилактики 

экстремизма и терроризма; 

9. Турнир по шахматам; 

10. Турнир по шахматам в рамках Дня профилактики экстремизма и терроризма; 

11. Спортивно-оздоровительная программа «Бегом за здоровьем!» в рамках Дня 

профилактики экстремизма и терроризма; 

12. Легкоатлетический забег "Салют Победы!"; 

13. Турнир по шашкам; 

14. Спортивный праздник "Танцемания»; 

15. Спортивный праздник «Его величество футбол»; 

16. Спортивно- развлекательный праздник "Энергия движения"; 

17. Спортивный праздник "Мы любим волейбол"; 

18. Спортивно- развлекательный праздник "Стартуют все!"; 

19. Спортивно- развлекательный праздник "Разноцветные мечты", посвященный 

Международному Дню защиты детей; 

20. Спортивно- развлекательный праздник "День детства", посвященный 

Международному Дню защиты детей; 

21. Спортивно- развлекательный праздник "Полный вперёд", в рамках Дня 

профилактики экстремизма и терроризма; 

22. Спортивный фестиваль "Кубок мечты!"  в рамках празднования Дня России; 

23. Спортивно- развлекательный праздник "Лето, на старт!"; 

24. Спортивно- игровая программа "Здоровый дух" в рамках месячника 

антинаркотической направленности и Международной борьбе со злоупотреблением 

наркотическими средствами и их незаконным оборотом; 

25. Спортивный праздник "Время выбирать спорт!", посвященный Дню 

физкультурника; 

26. Спортивно-игровая программа "Дети за мирное небо", приуроченная ко Дню 

солидарности в борьбе с терроризмом; 

27. Турнир "Шахматные старты"; 

28. Спортивный праздник "Служу Отечеству", посвященный Дню воинской славы; 

29. Спортивный праздник "Секреты деда Мороза", в рамках празднования Нового года. 



*На территории района Раменки было организовано и проведено 15 досуговых 

мероприятий с охватом участников 1130 человек: 

1. Праздничное мероприятие "Татьянин День"; 

2. Праздничное мероприятие, посвящённое Дню Защитника Отечества; 

3. Открытый Фестиваль народного творчества "Ярмарка традиций"; 

4. Фестиваль красоты и таланта "Мисс Астра" в рамках празднования 200-летия со дня 

рождения А.Н. Островского; 

5.Музыкально-поэтический вечер "Помним ради будущего!", посвящённый 

Чернобыльской АЭС; 

6. Открытый Фестиваль "Весна Победы!"; 

7. Праздничное мероприятие "Сияй в веках Великая Победа!", посвящённое 9 Мая; 

8. Праздничное мероприятие "Папе посвящается..."; 

9. Праздничное мероприятие "День открытых дверей"; 

10. Праздничное мероприятие "Снова в школу" в рамках Дня Знаний; 

11. Праздничный концерт "Душою молоды всегда!", посвящённый Дню старшего 

поколения; 

12. Открытый Конкурс национальных культур "В братстве народов - сила России" в 

рамках празднования Дня народного единства; 

13. Праздничное мероприятие " Нет выше звания, чем мама!"; 

14. Праздничный концерт "Россия, Родина, Единство!", посвящённый Дню 

Конституции Российской Федерации; 

15. Праздничное мероприятие "Новогодний огонёк". 

*На территории района Раменки было организовано и проведено 6 спортивных 

мероприятий с охватом участников 501 человек: 

1. Спортивный праздник «Ай, да Масленица!»; 

2. Спортивный праздник "Вместе мы - Россия!", посвященный Дню России; 

3. Спортивно- развлекательная программа "Мечтай! Твори! Действуй!", посвященная 

Дню молодежи; 

4. Спортивный праздник "Никто, кроме нас!", посвященный Дню ВДВ; 

5. Спортивный праздник "Спортивный десант", посвященный Дню физкультурника; 

6. Спортивный праздник "Новогодний переполох". 

*Общая цифра по количеству организации и проведению досуговых и спортивных 

мероприятий на территории района Раменки составляет– 21 мероприятие с охватом 

участников 1631 человек.  

Сотрудники ЦДСМ «Астра» не только активно участвуют в мероприятиях, но и 

ведут студии и секции, также совместно с воспитанниками участвуют в окружных 

мероприятиях, городских, всероссийских и международных фестивалях-конкурсах на 

которых занимают призовые места, например, такие как: 

- окружные соревнования по шахматам в рамках Спартакиады «Московское 

долголетие» - 3 место; 

- окружные соревнования по плаванию в рамках Спартакиады «Московское 

долголетие» - 3 место; 

- окружные соревнования по лёгкой атлетике в рамках Спартакиады «Московское 

долголетие» - 2 место; 

- окружной этап Спартакиады «Мой спортивный район» волейболу – 1 место; 

- окружной этап Спартакиады «Мой спортивный район» в легкоатлетической эстафете 

– 1 место; 

- окружной этап Спартакиады «Мой спортивный район» по бадминтону – 1 место; 



- окружной этап Спартакиады «Мой спортивный район» по настольному теннису – 1 

место; 

- окружной этап Спартакиады «Мой спортивный район» по шашкам – 1 место; 

- окружной этап Спартакиады «Мой спортивный район» по шахматам – 2 место и др. 

Команда филиала «ЦДСМ «Астра» района Проспект Вернадского во главе с 

главным тренером и воспитанниками завоевала призовые места в Спартакиадах 

«Спорт для всех» и «Московский двор-спортивный двор», а также вошла в число 

призёров в общекомандном зачёте среди команд ЗАО район Проспект Вернадского по 

итогам Спартакиад за 2023 год.  

Помимо этого, сотрудники и воспитанники филиала «ЦДСМ «Астра» приняли 

участие в окружных мероприятиях: 

- праздничное мероприятие «День Победы!» (май) 

- всероссийский фестиваль национальных культур (май) 

 -концертная программа «Дети – наше будущее!» (июнь) 

- праздничная программа, посвящённая Дню народного единства (ноябрь) 

- концертно-игровая программа «Волшебство Нового года!» (декабрь) и др. 

За активную работу «ЦДСМ «Астра» в 2023 году были поощрены: 

- Благодарностью от имени администрации и педагогического коллектива ГБОУ 

Школа №1541 за организацию взаимодействия в рамках совместных спортивно-

досуговых, культурно-просветительских и духовно-нравственных мероприятий; 

- Благодарностью от заместителя начальника Академии гражданской защиты МЧС 

России (проректор) по научной работе В.Г. Полевой за помощь в организации и 

проведении Всероссийского графического турнира; 

- Благодарностью от Директора ГБУ «Мой семейный центр «Доверие» Е.В. Ненюс за 

взаимодействие в организации и проведении праздничного мероприятия, 

посвящённого Дню матери; 

- Благодарностью от Главы муниципального округа района Раменки С.Н. Дмитриева 

за добросовестный труд, поиск и раскрытие творческого потенциала детей и 

молодежи, а также весомый вклад в культурно-досуговую жизнь района; 

- Грамотой от Директора ГБУ «Спортивно-досуговый центр «Талисман» И.С. 

Артемьева за вклад в развитие творческого потенциала молодёжи и активное участие 

в концертной программе, посвящённой Дню пожилого человека и др. 


