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Московская медицина. Итоги 2025г 

В 2025году медицинская помощь в г.Москве стала еще более персонализированной, технологичной и доступной. 
За прошедший год в городе реализовано множество проектов направленных на развитие медицинской помощи детям 
и подросткам:  В 2025г начали работу новые корпуса в детких многопрофильных стационарах (Морозовская детская 

городская больница, ольница святого Владимира, НИКИ оториноларингологии им. Л. И. Свержевского):  
Сверхсовременный  комплекс Детской городской клинической больницы (ДГКБ) святого Владимира на 570 коек, 
включающий 20 отделений стационара, в том числе ведущие подразделения больницы: отделения челюстно-лицевой, 
торакальной и сосудистой хирургии, трасфузиологии, нейрохирургии, травматолого-ортопедические, 
уроандрологическое.  Пространство и  технология работы этого медицинского комплекса  - это совершенно новый 
уникальных подход реализации стационарной помощи детям: 
- прием пациентов организован по  по принципу триажа: по красному потоку идут самые тяжелые, желтый 
предназначен для больных средней тяжести, зеленый - для легких;  
-для оперативной доставки материалов (в том числе диагностических) в здании установлена пневмопочта, сама 
больница теперь работает  по принципу цифрового госпиталя, когда вся информация о диагностике и лечении 
пациентов обрабатывается в электронном виде, без дублирования на бумаге. Родители пациентов смогут следить за 
лечением ребенка в онлайн-режиме — с помощью электронной медицинской карты; 
- внутреннее и внешнее оформление больницы максимально направлено на обеспечение комфортных условий для 
маленьки пациентов и их родителей  Для семей с малышами, рожденными раньше срока, с низким весом или перенесшими критическое 
состояние, в городе создан проект «Ранняя помощь», который обеспечит комплексный подход и адресную 
поддержку каждому маленькому пациенту и его семье. В рамках данного проекта мультидисциплинарные 
команды специалистов, состоящие из педиатров, неврологов, офтальмологов, хирургов, ортопедов, 
кардиологов, эндокринологов и других врачей 4 амбулаторных центров ранней помощи совместно с 
сотрудниками Департамента труда и социальной защиты населения формируют индивидуальную программу 
сопровождения для каждого ребенка. Все приемы проходят в одном месте, а при необходимости 
проводятся телемедицинские консультации родителей. 

 Полностью внедрен новый стандарт наблюдения детей и подростков, имеющих хронические заболевания. 
Новый подход четко регламентирует сроки и необходимый объем обследования практически для каждого 
диагноза с которым пациент может наблюдаться у лечащего врача. Дополнительно для обеспечения 
комплексного современного подхода к  диагностике и терапии заболеваний, угрожающих детскому 
здоровью в Москве ведут работу 6 специализированных центров  на базе крупнейших стационаров.  

 В 2025году внедрена новая система маршрутизации пациентов в стационар для плановой госпитализации 
в детской сети. Автоматизация большинства процессов при направлении на стацлечение позволяет 
сократить время ожидания плановой  медицинской помощи и требует от пациента лишь дистанционно 
принять решение о выборе стационара из предложенных, после чего лечащий врач формирует 
направление. Пациент при этом сразу извещен о дате и времени явки в стационар. 
  Развитие информационных технологий в московском здравоохранениии позволило полностью отказать от 
посещения поликлиники для получения ряда справок. С 2025года такие медицинские документы как 
справка о контактах, данные о прививках, справки о допуске к спорту, сдаче ГТО выдаются в 
электронном виде после оформления заявки в течение суток. 
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ДГП №131. Итоги 2025г 

 Все филиалы амбулаторного центра полностью перешли на плановый режим работы в соответствии с новым 
московским стандартом амбулаторной помощи. Работа филиалов  максимально ориентирована на свое 
прикрепленное население.  

 Во всех филиалах есть полный набор профильных специалистов 1 уровня (участковые врачи, дежурные 
педиатры, детские хирурги, офтальмологи, оториноларингологи, травматологи-ортопеды, неврологи), 
современное оборудование и комфортные условия для пациентов. В головном здании ведут прием врачи-
специалисты 2 уровня по 6 основным направлениям: аллергология, гастроэнтерология, гинекология, 
детская кардиология, детская эндокринология, детская урология-андрология, также проводится широкий 
спектр диагностических исследований. 

 

 В январе-феврале 2025 г. в ДГП №131 ДЗМ, как и во всех других детских поликлиниках города Москвы были 
организованы комплексные профилактические осмотры подросктов 15-17 лет. Новый подход к проведению 
осмотров позволил несовершеннолетним за 1 день получить консультации специалистов, лабораторные 
исследования, инструментальную диагностику в режиме замкнутого цикла за 2-3 часа. Все дети имеющие 
хронические заболевания, а также с впервые выявленной патологией при необходимости были направлены для 
проведения дополнительного необходимого дообследования.  Подобный подход позволил обеспечить больший 
охват профилактическими осмотрами несовершеннолетних и возможность подростку получения всех 
необходимых осмотров и обследований за 1 визит в поликлинику. 

 В поликлинике в 2025 г продолжена реализация мероприятий направленных на создание 
пациентоориентированной среды, доброжелательной и позитивной обстановки для маленьких посетителей: 
установлены бизиборды в зонах ожидания и комфортного пребывания, тематические инсталяции к 
праздникам, внедрен аромабрендинг, постоянно обновляется меню в буфетной зоне, сотрудники МФЦ в 
постоянном режиме оказывают консультативную помощь посетителям 

 Продолжено тесное сотрудничество с учреждениями Департамента образования города Москвы в рамках 
формирования представления обучающихся колледжей и медицинских классов московских школ о 
профессиональной деятельности медицинских работников для осознанного выбора профессий в сфере 
медицины на практических занятиях в поликлинике. 

 В 2025г ГБУЗ «ДГП №131 ДЗМ» обеспечивало медицинское сопровождение проекта Правительства Москвы по 
созданию и работе спортивно-патриотических палаточных лагерей (лагерь «Рокоссовский») 

  Новый специализированный кабинет охраны зрения (улица Раменки, д.27) обеспечивает комплекное 
лечение детей с патологией зрения, в том числе  при нарушении рефракции: миопии, гиперметропии, 
астигматизме, при амблиопии и косоглазии с использованием специальных аппаратов. 

 После подтверждения профессиональных компетенций в 2025 году 8 врачей успешно прошли испытания на 
присвоение  статуса «Московский врач», как  признания со стороны медицинского сообщества 
теоретических знаний и практических навыков специалиста. 
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О НАШЕЙ ПОЛИКЛИНИКЕ 

ГБУЗ «ДГП № 131 ДЗМ» оказывает медицинскую помощь детям от 0 

до 18 лет в рамках Территориальной программы обязательного 

медицинского страхования города Москвы районов Раменки, 

проспект Вернадского, Тропарево-Никулино, Очаково-Матвеевское.  

Численность прикрепленного 
населения (подтвержденная МГФОМС) 

 
Прирост прикрепленного населения +2,9% за год 

ДГП № 131  
Гл. здание  38684 

36752 
Мальчики 

Девочки 

75436челове

к 

ДГП № 131  
Филиал 1 

ДГП № 131  
Филиал 2 

ДГП № 131  
Филиал 3  

ДГП № 131  
Филиал 4 

11785 
человек 

(Раменки) (Раменки) (Очаково-
Матвеевское) 

(Тропарево-
Никулино) 

(пр-т 
Вернадского) 

10390 
человек 

15387 
человек 

14737ч

еловек 
23137 

человек 



Основные показатели работы 

ДГП № 131  
Гл. здание 

ДГП № 131  
Филиал 1 

ДГП № 131  
Филиал 2 

ДГП № 131  
Филиал 3 

ДГП № 131  
Филиал 4 

Мощность 

Посещения в 
смену  

161896 
посещений 

168398 
посещений 

165971 
посещение 

167321 
посещение 

166997 
посещения 
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Посещения в 
смену  

План: 
320 
Факт: 
341  

Посещения в 
смену  

Посещения в 
смену  

Посещения в 
смену  

План: 
320 
Факт: 
328  

План: 
320 
Факт: 
336  

План: 
320 
Факт: 
339  

План: 
320 
Факт: 
338  
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Посещения поликлиники в 2025 
году  

839116  

6 

Профилактические цели: 
 

 Профилактический осмотр; 

 Вакцинация; 

 Патронаж; 

 Диспансеризация отдельных 
групп населения (сироты, 
дети, находящиеся под 
опекой); 

 Центр здоровья 

 Прочие медицинские осмотры 
(справки) 

 

Посещение по заболеванию: 
 

 Неотложная помощь; 

 Вызов на дом; 

 Прием в поликлинике 
(первичный, 
повторный); 

 Диспансерное 
наблюдение 



 
 

ДГП 131 оказывает помощь  
по различным профилям 

• Педиатрия 
• Неврология 
• Отоларингология 
• Офтальмология 
• Детская хирургия 
• Травматология-ортопедия 
• Детская кардиология 
• Детская эндокринология 
• Аллергология-иммунология 
• Гастроэнтерология 
• Гинекология 
• Урология-андрология 
• Лечебная физкультура 
• Физиотерапия 
• Лучевая и функциональная диагностика 
• Лабораторная диагностика 
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 2 отделения ДГП №131 организации 

медицинской помощи несовершеннолетним 

в образовательных организациях 

обеспечивают медицинское сопровождение 

в 23 образовательном учреждении в 97 

медицинских блоках. 

 28 врачей и 36 лиц среднего 

медицинского персона (медсестер и 

фельдшеров) обеспечивают проведение 

профилактических медицинских осмотров, 

вакцинации и другой медицинской помощи 

- 9976 детям, посещающим ДДУ  

- 34996 учащимся школ 

 

Медицинская помощь в образовательных 
учреждениях 
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 Вакцинация против гепатита В 

  Вакцинация против туберкулеза 

 Вакцинация против кори 

 Вакцинация против краснухи 

 Вакцинация против дифтерии 

 Вакцинация против полиомиелита 

 Вакцинация против эпидемического паротита 

 Вакцинация против столбняка 

 Вакцинация против коклюша 

 Вакцинация против ветряной оспы 

 Вакцинация против гемофильной инфекции 

 Вакцинация против ротавирусной инфекции 

 Вакцинация против менингококковой инфекции 

 Вакцинация против пневмококковой инфекции 

 Вакцинация против гриппа 

 Вакцинация против гепатита А 

 Вакцинация против вируса папилломы человека 

 

Иммунопрофилактика 
Детская вакцинация В ДГП №131 проводится согласно региональному календарю профилактических прививок и дает 
возможность защитить ребенка от 17 инфекционных заболеваний 

Все вакцины, применяемые в 

учреждениях Департамента 

здравоохранения города Москвы 

проходят через национальную 

систему цифровой маркировки и 

защищены от подделок 
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Итоги профилактических осмотров по 

группам здоровья (в том числе с учетом 

детей-сирот и детей, находящихся под 

опекой): 

Всего осмотрено 71187 ребенка 

I группа здоровья – 44,3% 

II группа здоровья – 49,2% 

III группа здоровья – 4,4% 

IV группа здоровья – 0,2% 

V группа здоровья – 1,7% 
 
По сравнению с предыдущим периодом отмечается увеличение числа 
детей, имеющих I и II группу здоровья и уменьшение детей с III-V 
группой здоровья (хронические заболевания в стадии суб- и 
декомпенсации) 

Профилактические осмотры 

94,4% 

Прохождение несовершеннолетними 

профилактических медицинских 

осмотров 
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Поступило под наблюдение новорожденных (+9.3% по сравнению с 2024г) 

5 
488 

Число врачебных патронажей к новорожденным 

2 
679 

Медицинское наблюдение и вакцинация 
новорожденных 

11 

Своевременные профилактические медицинские осмотры новорожденных – 94,5%. В 

2025 году проводились комплексный профилактические осмотры детей первых лет 

жизни, когда за 1 день день ребенок был осмотрен всеми врачами-

специалистами и были выполнены необходимые дополнительные исследования.  
 

Вакцинация новорожденных проводится полностью в соответсвии с Региональным 

календарем профилактичеких прививок 
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Показатели заболеваемости 

Болезни  
органов дыхания 
(в т.ч. ОРВИ) 

Болезни глаза 
и его 
придаточного 
аппарата 

Болезни 
органов 
пищеварения 

Болезни 
костно-
мышечной 
системы 

Болезни 
нервной 
системы 
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Структура 
заболеваемости 
осталась без 
изменений. На 
первом месте 
находятся болезни 
органов дыхания, на 
втором - болезни 
глаза и 
придаточного 
аппарата,  на 
третьем месте – 
болезни костно-
мышечной системы и 
соединительной 
ткани. Однако, 
отмечено увеличение 
по сравнению с 
прошлым годом доли 
заболеваний органов 
зрения (+0,3%) и 
снижение % болезней 
органов пищеварения 
(-0,7%) в общей 
структуре 
заболеваемости 

55,3% 
 

9,2% 7,8% 3,3% 5,7 
% 
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здравоохранения города 
Москвы 

18,7% 
Иные группы 
заболеваний 



В рамках государственной социальной помощи в 2025г осуществлялось обеспечение населения льготными 
лекарственными препаратами, медицинскими изделиями и выплата денежных компенсаций на самостоятельное 

приобретение лекарственных препаратов 
Переход на электронный формат выписки рецептов завершен. 

Льготное лекарственное обеспечение отдельных 
категорий граждан 2025г 
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В 2025 году по 3848 рецептам была выплачена компенсационная выплата на 
приобретение лекарственных препаратов на общую сумму 3964259,87 рублей 

В 2025 году было выписано 11737 рецептов 2617 пациентам, относящимся к 
льготным категориям граждан на общую сумму 65766408,00 рублей 

 
На заседаниях врачебной комиссии в 2025 году было рассмотрено 1750 
случаев необходимости обеспечения пациентов льготными лекарственными 

препаратами, медицинскими изделиями и лечебным питанием. 



Работа по рассмотрению жалоб и обращений 
граждан 

• Все обращения рассматриваются в индивидуальном порядке 

• В случае негативного содержания обращения, специалисты поликлиники 
вступают  
в диалог с официальным представителем пациентом и детализируют 
проблему для ее решения 

• Изучаются предложения граждан по улучшению работы поликлиники, 
руководство использует обратную связь для совершенствования 
оказания медицинской помощи 

Справочно-
информационный 
характер 

129 
Число 

обращений  
за 2025 год 372 183 

Жалобы/претензи
и 

Благодарности 

14 

Всего обращений 684, из них 
-323 по средствам СЭДО (обращения граждан в вышестоящие и надзорные организации); 

-263 сайт поликлиники; 
98 – книга «Отзывов и предложений/ личные обращения 
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Москвы 



Кадры 2025 год 

В ДГП 131: 
11 кандидатов медицинских наук 
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Планы на 2026 год 

Продолжение работы в рамках Нового стандарта поликлиник, обеспечение приоритета профилактики в 

сфере охраны здоровья детского населения, реализация мероприятий направленных на создание 

пациентоориентированной среды, укрепление материально-технической базы, оказание качественной 

медицинской помощи на современном уровне. 
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Активное внедрение в ежедневную практику врачей поликлиники телемедицинских технологий  

Ориентированность работы на профилактическое направление, прежде всего предупреждение и 

своевременное выявление заболеваний путем проведения вакцинации и профилактических осмотров  у 

детей и подростков, а также предотвращение развития осложнений у детей с хроническими 

заболеваниями. 

Дальнейшее  расширение возможностей межведомственного взаимодействия с применением городских 
информационных систем  

Обеспечение высокого уровня профессиональной компетенции сотрудников  в соответствии с 
требованиями современной медицины 

Департамент 
здравоохранения города 
Москвы 



 

 

 

 

 

 

 

«Горячая линия главного врача» 

8-968-579-79-83 

Адрес электронной почты: 

 dgp131@zdrav.mos.ru 

 

ГБУЗ «ДГП №131 ДЗМ» 
Зайцева Элина Геннадьевна 

17 
Департамент 
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Мы стремимся обеспечить наших пациентов 
широким спектром медицинских услуг на 

амбулаторном уровне основываясь на передовом 
опыте в медицине и современных технологиях.  

 
 

Особое внимание наша команда уделяет 
обеспечению максимально комфортных условий 

как для посетителей поликлиники, так и для 
персонала учреждения. 

 
Ежегодное обновление и модернизация Программы 

государственных гарантий оказания  бесплатной 
медицинской помощи, активное внедрение 

цифровых технологий практически в каждый 
сегмент оказания медицинской помощи позволяют 
сделать нашу медицину, действительно доступной, 

качественной, высокотехнологичной и удобной  для 
граждан   

mailto:dgp131@zdrav.mos.ru

